
Художественно-эстетическое развитие 

Лепка: «Я пеку, пеку, пеку…» для детей от 1,5 – 3 лет 

Задачи:  
Учить сплющивать шарики из теста (пластилина) при помощи всех пальцев руки; 

формировать интерес к работе с тестом (пластилином); развивать мелкую моторику. 

Материал:  Куклы, соленое тесто или пластилин,  клеенка для защиты стола от пластилина или 

теста, доска для лепки, влажная тряпочка. 

1. Рассмотрите с ребенком картинку с блинами. 

 

2.  Задайте ребенку вопросы: 

-Какой он формы? (Круглый). Предложить ребенку  показать в воздухе рукой форму блина. 

- Какого цвета? (Желтого). 

- Из чего изготовляют блинчики? 

  3. Предложить слепить блинчики для кукол:  

Сначала нужно скатать шарики при помощи круговых движений   

 

                            
 

Как из шарика можно сделать блинчик? Для этого возьмите в руки шарик и начинайте 

сплющивать его между пальцами, постепенно поворачивая по кругу.  

                                 



Вместе с ребенком рассмотрите готовый блинчик. Обратите внимание малыша на то, что 

блинчик равномерно плоский и круглый.  

 

Дайте ребенку пластилиновые шарики и скажите, что сейчас вы будете делать блинчики для 

кукол. Предложите малышу сделать блинчики самому, при необходимости покажите еще раз, как 

нужно сплющивать шарик, или, взяв руки ребенка, действуйте его руками. 

  

   Готовые поделки обыграйте: разложите блинчики на тарелки, угостите кукол.  

Кушай, Маша,                                     

Ешь, Даша, 

Блинчики румяные, 

 

       Вкусные, чуть пряные.                                        

4. В процессе лепки можно почитать потешку:  

 

Ладушки, ладушки! 

Пекла бабка оладушки, 

Маслом поливала, 



Детушкам давала. 

Даше - два, Паше - два, 

Ване - два, Тане - два, 

Саше - два, Маше - два, 

Хороши оладушки 

У нашей доброй бабушки! 

 

 

 

Материал подготовила воспитатель группы раннего возраста № 5 -  Коршак Г.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


