
Художественно – эстетическое развитие. 

Лепка с детьми среднего возраста (4-5 лет) 

«Рыбка в аквариуме». 

Материалы для работы: Иллюстрации различных рыбок, игрушки – рыбки, пластилин, 

стеки, доски для раскатывания пластилина, салфетки. 

Инструкция:  
1. Загадайте загадку: 

Стеклянный домик на окне 

С прозрачною водой, 

С камнями и песком на дне 

И с рыбкой золотой. 

(Аквариум). 
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Рассмотрите картинку. Задайте вопросы: что видите?, кто живёт в аквариуме?, что 

необходимо для жизни рыбок?, где рыбки могут жить ещё? И прочее. 

Расскажите, что рыбы живут в воде (в море, в океане, в озере, в реке) без нее они 

не могут существовать, так же как мы с вами не можем без воздуха. Есть рыбки, 

которые живут в аквариуме: золотая рыбка, рыба попугай, скалярия и т. 

д. Аквариум – это целый подводный мир. На дне есть разноцветные камни, 

подводные растения – водоросли, ракушки. Некоторые рыбки питаются 

водорослями, а еще подводные растения насыщают воду кислородом. 

2. Предложите ребёнку сделать свой аквариум. За аквариум можно принять картон 

голубого (синего) цвета, на который вы потом «погрузите» своих рыбок. 

3. Перед лепкой можно провести с ребёнком пальчиковую гимнастику, размять 

пальчики и подготовить их к лепке. 

     Рыбка плавает в водице. 

     Рыбке весело играть. 

    (плавные движения кистями) 

    Рыбка, рыбка озорница, 

    (погрозить пальчиком) 

    Мы хотим тебя поймать. 

    (хлопок «круглыми» ладошками) 

    Рыбка спинку изогнула, 

    (выгнуть кисть, пальчики вниз) 

    Крошку хлебную взяла, 

   (имитировать движение пальчиками) 

   Рыбка хвостиком махнула 

   (сложить ладошки вместе, поворачивать их вправо, влево) 

   Рыбка быстро уплыла. 

   (спрятать руки) 

4. Можно переходить к лепке рыбок. Обсудите, что есть у рыбки (туловище, 

плавники, хвостик, глаза). Расскажите, что хвостик у рыбки   является «рулем», а 

плавники нужны для того, чтобы плавать. Тело у рыбки покрыто пластинками, 

которые называются чешуей. Чешуя  защищает тело рыбы от повреждений: от 

острых камней, других хищников и т. д. 
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Можно вылепить не одну рыбку, а несколько, в разных цветах (попутно закрепляем 

цвет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В аквариум можно добавить камешки, водоросли, в общем, всё, что необходимо для 

жизни рыбок.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал подготовили воспитатели средней группы №6 

МБДОУ ДС «Весна» г. Волгодонска 

Деркач М.В., Максутова Л.В. 

 

 


