
Социально-коммуникативное развитие  

«Я и мое тело» 

Инструкция: 

1. Рассмотрите картинку вместе с ребенком и расскажите, как называются 

части тела и для чего они нужны (глаза, чтобы видеть, нос для того, 

чтобы человек дышал и т.д.). 

 
2. Посмотрите обучающий мультфильм «Учим части тела» 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11466421843424264873&text=ма

сик%20и%20малышка%20части%20тела&text=части%20тела%20&path

=wizard&parent-reqid=1587401050476632-628958898089032765300126-

production-app-host-vla-web-yp-92&redircnt=1587401055.1 

3. Выполните с ребенком упражнение «Договори  словечко» 

                

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11466421843424264873&text=масик%20и%20малышка%20части%20тела&text=части%20тела%20&path=wizard&parent-reqid=1587401050476632-628958898089032765300126-production-app-host-vla-web-yp-92&redircnt=1587401055.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11466421843424264873&text=масик%20и%20малышка%20части%20тела&text=части%20тела%20&path=wizard&parent-reqid=1587401050476632-628958898089032765300126-production-app-host-vla-web-yp-92&redircnt=1587401055.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11466421843424264873&text=масик%20и%20малышка%20части%20тела&text=части%20тела%20&path=wizard&parent-reqid=1587401050476632-628958898089032765300126-production-app-host-vla-web-yp-92&redircnt=1587401055.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11466421843424264873&text=масик%20и%20малышка%20части%20тела&text=части%20тела%20&path=wizard&parent-reqid=1587401050476632-628958898089032765300126-production-app-host-vla-web-yp-92&redircnt=1587401055.1


4 Поиграйте в дидактическую игру «Две и два» 

 

5. Выполните артикуляционную гимнастику.  При выполнении можно 

смотреть в зеркало, показывая ребенку правильность действий. 
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