
Социально-коммуникативное развитие 
Основы безопасносной жизнедеятельности для детей 5-6 лет 

«РЕБЕНОК ДОМА» 

Цель: закрепление знаний основ безопасности жизнедеятельности. 

1. Прочитайте ребёнку пословицы о доме 

Мой дом – моя крепость.  

(Крепость – это прочная и надежная конструкция, которая не дает возможности 

врагам и недругам попасть внутрь владений. Вот так и дом является опорой для 

человека, ведь дома всегда поддержат, помогут и выслушают) 

Хорошо тому, кто в своем дому 

 (Пословица подчеркивает ценность дома для каждого человека. Иметь свой дом и 

свою семью – это истинное богатство, поэтому и говорят, что хорошо тому, кто в 

своем дому находится) 

Плохо тому, у кого непорядки в дому.  
(Поговорка учит нас тому, что человек, который не может привести свой дом в 

порядок, не сможет жить в чистоте и уюте и безопасности) 

Задайте вопросы: 

-как ты понимаешь, о чём говориться в пословице? 

-кого называют хозяином дома? 

-что нужно делать для того, чтобы твой дом (твоя комната) был уютным и 

безопасным? 

2. Посмотрите с ребёнком 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2991357295888514950&text=фильм+для+детей+

о+безопасности+дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-

1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-

82&redircnt=1587575118.1 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16353559641862454787&text=фильм%20для%2

0детей%20о%20безопасности%20дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-

1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-

82&redircnt=1587575648.1 

 

3. Рассмотрите с ребёнком картинки, побеседуйте по содержанию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2991357295888514950&text=фильм+для+детей+о+безопасности+дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575118.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2991357295888514950&text=фильм+для+детей+о+безопасности+дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575118.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2991357295888514950&text=фильм+для+детей+о+безопасности+дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575118.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2991357295888514950&text=фильм+для+детей+о+безопасности+дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575118.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16353559641862454787&text=фильм%20для%20детей%20о%20безопасности%20дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575648.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16353559641862454787&text=фильм%20для%20детей%20о%20безопасности%20дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575648.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16353559641862454787&text=фильм%20для%20детей%20о%20безопасности%20дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575648.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16353559641862454787&text=фильм%20для%20детей%20о%20безопасности%20дома&path=wizard&parent-reqid=1587575111882017-1794686605323414572200299-production-app-host-sas-web-yp-82&redircnt=1587575648.1


 

Подведите итог беседы: 

Наш любимый  дом, комната могут стать  причиной неприятностей и даже бед, если 

мы не будем соблюдать правила безопасности.   

 

3.Упражнение «Мой дом» 
Инструкция: 

-попросите ребёнка назвать предметы, которые окружают его дома 

-попросите назвать их одним словом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Дидактические игра «Опасные предметы» 

Инструкция: 

Совместно с ребёнком рассмотрите изображения, спросите: 

-назови знакомые тебе предметы 

-раздели предметы на 4 группы (электрические приборы, лекарственные средства, 

колющие режущие, пожароопасные) Подскажите ребёнку, если у него возникаю 

затруднения 

-попросите ребёнка рассказать, в чём польза и  опасность предмета любого из 

предложенных, на ваш выбор - поменяйтесь с ребёнком, он выберет предмет, а вы 

расскажите о нем     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Для смены видов деятельности проведите с ребёнком физическую минутку 

Хлопни столько раз сколько, 

Сколько окон в квартире (балконов у 

нас) 

Подпрыгни столько раз, 

Сколько розеток в комнате (в 

квартире у нас) 

Топни ногой правой столько раз, 

Сколько дверей в квартире у нас. 

  

  

 

 

 

Ребёнок выполняет действия по 

тексту. 

 

5. Игра «Путаница» 

Инструкция: 

-рассмотри внимательно рисунок, назови предметы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. Практическое задание «Знаки безопасности» 

Инструкция: 

На альбомном листе нарисуйте предварительно круг, попросите ребёнка вспомнить и 

нарисовать предметы, которые могут быть опасны для него в вашем доме или в его 

комнате (предмет может быть зачёркнут или отмечен восклицательным знаком) 

Попросите объяснить какой знак он создал. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Материал подготовила воспитатель старшей группы компенсирующей 

направленности  №8 Приходько Е.Б. 

 

 


