
Экспериментирование с детьми раннего возраста (1,5-3 года)  

«Солнечный зайчик» 

Цель:  

1.Познакомить с естественным источником света – солнцем. 

2.Развитие внимания, наблюдательности. 

3.Развитие мыслительных операций. 

Вам понадобятся маленькие зеркала, солнечный свет. 

Инструкция:       

1.Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью 

зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как 

солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т. д. 

предложите поймать убегающего «зайчика». Если ребёнку понравилась игра, 

покажите, как поймать луч. Постарайтесь «ловить» пятнышко света как 

можно более эмоционально, не забывая при этом комментировать свои 

действия: «Поймаю-поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а 

теперь он на потолке, не достать. … Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т. д. 

Смех ребёнка станет вам самой лучшей наградой. 

  

 



2. Стихотворение А. Бродского «Солнечные зайчики». 

Скачут побегайчики - 

Солнечные зайчики. 

Мы зовём их – не идут. 

Были тут – и нет их тут 

 

3. Игра «Солнышко». 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу сторону. 

Мы захлопали в 

ладошки. 

Очень рады солнышку. 

(Дети поднимают 

голову.) 

(Разводят руки в 

стороны.) 

(Хлопают в ладоши.) 

(Кружатся.) 
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